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Slawomir Sakowicz Starogard Gd. 10.12.2016 r.
upr. POM/0179/PWOE/14

w specjalnosci: instalacyjnej w zakresie siecl, instalacji i urzadzen
elektrycznych oraz elektro-energetycznych
w zakresie: projektowanie i kierowania robotami budowlanymi

OSWIADCZENIE

Stosownie do art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 — Prawo
Budowlane (Dz. U.z 2016 r., poz. 290) jako projektant branzy elektrycznej — w
projektowanej termomodernizacja budynku ustugowego w miejscowosci
Starogard Gd., dziatka nr 14/1, obreb geod.30, o$wiadczam ze projekt
budowlany  zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz

Pr Oj ektant: w spec,a Qgr Ceingj W f;.:éﬂsi;e:s;aci
instalacji | urza, elekirycznych orvaz‘
elekir gnergetycznych



3.0 Opis techniczny.
3.1 PODSTAWA OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

- Zlecenie inwestora

- projekt techniczny architektoniczno-budowlany,

- uzgodnienie z inwestorem,

- obowigzujace normy i przepisy w zakresie instalacji elektrycznych
a w szczegdblnosci pakiet norm E-05009.

3.2 ZAKRES OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie:

- doposazenie tablicy rozdzielczych,

- instalacji o$wietleniowe;j,

- instalacji ochrony od porazen elektrycznych,
- instalacji odgromowej,

3.3 CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU.

Realizowanym tematem jest projekt branzy elekirycznej - w
projektowanej termomodernizacja budynku ustugowego w miejscowosci
Starogard Gd., dziatka nr 14/1, obreb geod.30.

Dane charakterystyczne:
- moc zainstalowana w obiektach Pi= 30,0 kW

- wspdiczynnik zapotrzebowania kz=0,4-0,8
- moc szczytowa Psz= 25,0 kW
- napiecie 230/400 V, 50 Hz

i

konfiguracja wewnetrznych linii zasilajgcych i instalacji odbiorczej TN - S

3.4 ZASILANIE | ROZDZIAL. ENERGII ELEKTRYCZNEJ

3.4.1 Zasilanie w energie elektryczns.

Budynek zasilany jest wewnetrzng linig zasilajgcg z istniejgcej stacji
transformatorowej do ztgcza kablowe ZK-2 zlokalizowanego przy budynku.

Moc zainstalowana w obiekcie jest wystarczajgca do zasilania
wszystkich obiektow.

3.4.2 Ochrona od porazen :

Zgodnie z warunkami technicznymi zasilania jako dodatkowy system
ochrony od porazen elektrycznych nalezy zastosowaé ZGODNY Z UKLADEM
SIECI TN-C (zerowanie). Po wykonaniu uzioméw dokonaé pomiaru rezystancji
uziemienia .




3.5 TABLICE ROZDZIELCZE.

Istniejg tablice rozdzielczg energii elektrycznej nalezy doposazyé zgodnie ze
schematem jednokreskowym.

- wylacznik gtowny FR

- wytgczniki samoczynne jednobiegunowe typu S-301

- przetacznik rodzaju pracy

- automat astronomiczny

- stycznik

Ponadto tablice nalezy wyposazy¢ dodatkowo w szyne ochronng PE i zacisk

PEN. Parametry zastosowanych urzadzen podano na zatagczonych rysunkach
i schematach.

3.6 INSTALACJA OSWIETLENIOWA.

Natezenie o$wietlenia dobrano zgodnie z normg PN-84/E-02033 ,Oswietlenie
wnetrz Swiatlem elektrycznym”.

Jako oswietlenie podstawowe przyjeto oprawy LED 3 W do wbudowania IP 65
rozmieszczenie narys. nr E.2.

SzczegOly z opisem pokazano na zatgczonych planach instalacji elektryczne;.
Instalacje oswietleniowg wykonaé przewodem YDYp 3 x 2,5 w rurkach
ostonowych Peschia lub pod tynkiem.

Przewody stosowac¢ o napigciu izolacji 750 V. Zatgczanie lamp odbywaé sie
automatycznie lub recznie w rozdzielni..

Osprzet stosowaé natynkowy hermetyczny bryzgoszczelny.

Zezwala si¢ na zmiane opraw pod warunkiem ze nateZenie bedzie zgodnie z
normg PN-84/E-02033 ,,Oswietlenie wnetrz $wiattem elektrycznym”

3.10 INSTALACJA OCHRONY OD PORAZEN ELEKTRYCZNYCH.

Ochrong od porazen rozwigzano przez samoczynne wyltgczanie zasilania
w uktadzie sieciowym TN-S. Obwody gniazd wtykowych sg chronione dodatkowo
przez wytgcznik réznicowopragdowy o czutosci czionu réznicowego nie wiekszej
niz 30 mA oraz system gtéwnych i miejscowych potgczen wyréwnawczych.

Do gtéwnej szyny wyréwnawczg lokalnie nalezy podigczy¢ wszystkie znajdujgce sie
tam instalacje sanitarne, masy przewodzace urzgdzen oraz wszystkie konstrukcje
metalowe.

Od gtéwnej szyny wyréwnawczej wyprowadzié przewdd LGY-zo 16 mm? do zacisku
ochronnego PE w rozdzielnicy TR.

Przewody ochronne na catej diugosci nalezy oznakowaé kolorem zéHo-zielonym
(o ile nie sg oznakowane fabrycznie).

Przed oddaniem instalacji do uzytku nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacj,
ochrony przeciwporazeniowej oraz natezenia o$wietlenia. Protokoly z pomiarow
przekazaé uzytkownikowi.



Rys. 2. Uziom fundamentowy w fundamencie lawowym
niezbrojonym [10]

1 - grunt, 2 - izolacja przeciwwilgociowa, 3 - przewod
przylaczeniowy uziomu (przewdd uziemiajacy), 4 -
sciana, 5 — wylewka podlogowa, 6 - podsypka, 7 - uziom
fundamentowy (plaskownik ustawiony na zebro), 8 -
wspornik montazowy uziomu, 9 - fundament, 10 - prze-
wod odwadniajacy

Sposdb wykonania uziomu fundamentowego zalezy od rodzaju fundamentu. W
kazdym przypadku powinien to by¢ uziom sztuczny z tasmy stalowej o przekroju co
najmniej 30x3,5 mm lub z preta stalowego okragtego o $rednicy co najmniej 10
mm. Zaleca sie wyroby ze stali gote;j.

Stali cynkowanej uzywa sie natomiast na potgczenia uziomu z szyng wyréwnawcza
budynku. Nad podiozem fundamentu fawowego uziom umieszcza sie tak, aby beton
tworzyt jego otuling o grubosci nie mniejszej niz 5 cm. W fundamencie wannowym
uziom umieszcza sie w spodniej warstwie betonu, wzdiuz zewnetrznej krawedzi
plyty fundamentowej, ponizej warstwy izolacyjnej. Elementy uziomowe zatapia sie
w fundamentach $cian zewnetrznych budynku, tak by tworzyty zamkniety kontur.
Jesli jego wymiary sg wieksze niz 20x20 m, to dodaje sie dalsze elementy
uziomowe, zwlaszcza w fundamentach $cian wewnetrznych, by poszczegéine
kontury mialy wymiary nie przekraczajgce podanej warto$ci.

Uziom powinien by¢ sprawdzony przez elektryka przed wylaniem betonu.

3.11 UWAGI KONCOWE.

Catos¢ prac nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i ,Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano Montazowych” cz. V
oraz Polskimi Normami.

Wykaz wazniejszych aktéw prawnych oraz norm do stosowania:

- PN-HD 60364-7-705:2007 Instalacje elektryczne niskiego napiecia
Czesc 7-705: Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji --
Gospodarstwa rolnicze i ogrodnicze

- Rozporzgdzenie ministra infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75,

poz. 690,
zm.2003r., nr 33, poz.270 z 2004r. Nr 109, poz.1156),

- PN-IEC 60364-4-41 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczeristwo. Ochrona przeciwporazeniowa”,

- PN-IEC 60364-4-43 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona przed pradem przetezeniowym’.

- PN-IEC 60364-4-443 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona



zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi
i taczeniowymi”.
- PN-IEC 60364-5-52 Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych.
Oprzewodowanie”.
- PN-IEC 60364-5-53 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaZz wyposazenia elektrycznego. Aparatura fgczeniowa i sterownicza’.
- PN-IEC 60364-5-54 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobé6r
i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemianie i przewody ochronne”.
- PN-IEC 60364-5-523 Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych.
Obcigzalnos$¢ przewodéw”.
- PN-IEC 60364-6-61 ,instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych.
Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorcze”.
- PN-84 E-020033 ,,Oswietlenie wnetrz $wiattem elektrycznym”

4.0 OBLICZENIA TECHNICZNE.
41 ZAPOTRZEBOWANIE MOCY.

W niniejszym opracowaniu do obliczen przyjeto:

aymoc i ilo§¢ opraw os$wietleniowych wg stanu zaprojektowanego zgodnie
z PN,

bymoc na jedno gniazdo wtyczkowe 230 V - 0,2 KW,

c) usredniony wspodiczynnik jednoczesnos$ci 0,8,

P=25kwW cos®=0,8

| .73xUxcos® 1,73x400x0,92

Uwzgledniajgc zapas mocy szczytowej nalezy zastosowaé zabezpieczenie:
w Stacji transformatorowej WTN OO 100 A dla WLZ - tu.
w zfgczu kablowym WTN OO 63 A dla WLZ — tu

Szczegoly doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).

4.2 DOBOR ZABEZPIECZEN DLA POSZCZEGOLNYCH OBWODOW.

Prad znamionowy zabezpieczen dobrano wedtug wzoréw:
P
R /dla obwodéw jednofazowych/
Uo x cos®

Prad ldd - obcigzalno$ci dtugotrwatej przewodu /podany w PN - 91/E/ - 05009/43
i 473/ powinien by¢ nie mniejszy od pradu obliczonego jak wyzej. Ponadto
prad ldd powinien przy przecigzeniach spetniaé¢ warunek:

1,45 xIdd > Iz

gdzie 1z - pragd =zadziatania urzadzenia zabezpieczajgcego wziety
z charakterystyki czasowo - prgdowej ( po uptywie | godziny)




4.3 OBLICZANIE SKUTECZNOSCI OCHRONY OD PORAZEN

Dostateczne szybkie wylgczenie napiecia nastgpi w przypadku spetnienia
zaleznosci Uo>Zsxla

gdzie:

Zs - impedancja petli zwarciowej obwodu obejmujgca zrodio zasilania i przewod
ochronny od miejsca zwarcia do zrodia zasilania w / "W./

la - prgd powodujgcy samoczynne zadziatanie zabezpieczenia w czasie 0,4 s
okreslony na podstawie charakterystyki czasowo-pradowej zalezny od pradu
zZnamionowego zabezpieczeniaw / A/

Uo - napiecie znamionowe wzgledem ziemi w /V /

4.4 OBLICZENIE SPADKOW NAPIECIA
Obliczenie spadkéw napigcia dokonano zgodnie ze wzorem:

200xIxIxcos @

AUy = /wV/ ~ obwéd 1-faz.
yxSxU
100 x 1,73 x1 x Ix cos®
Uy, = / w V| — obwdd sitowy
Yy xSxU

gdzie :

I - prad A/ obliczony ze wzoru z punktu 2.0. /

| - dtugo$é obwodu m

S - przekréj przewodu mm?

Y - przewodno$¢ wtadciwa mat. przewodu S x m / mm

Szczegdty doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).
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20- wylacznik instalacyjny 10 A
21- przelacznik rodzaju pracy
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Firma Wielobranzowa SG
Sakowicz Tarakan spoika jawna

ul. Ckrezna 13A, 83-200 Starogard Gd.
e-mail grzegorz.tarakan@wp.p!

tel. 783-978-504

w zakresie:

w specjolnoscl  instolucyine] w zokresia sisch instelocji | urzqdzen eleklrpcanych oroz elektro—anergelycanych
projektowanie | kierowania robolomi budowlanymi
uprownienia nr: 91/6d/2002

TEMAT .
Termomodernizacja budynku ustugowego. Ska’% ‘500
LOKALIZACJA NR RYS.
dz. nr 14/1 obr. geod. 30 w miejscowo$¢ Starogard Gd. E 1
NAZWA RYS. _ DATA
Schemat jednokreskowy.
21.05.2018
Projektowat  Slawomir Sakowicz
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Firma Wielobranzowa SG

ul. Okrezna 13A, 83-200 Starogard Gd.

e-mail grzegorz.tarakan@wp.p!

Sakowicz Tarakan spotka jawna tel. 783-978-504
TEMAT Termomodemizacja budynku ustugowego. Skala
rozmieszczenie opraw widok elewacji. 1:500
LOKALIZACJA NR RYS.
dz. nr 14/1 obr. geod. 30 w misjscowosé Starogard Gd. E 2
NAZWA RYS. . DATA
Schemat jednokreskowy.
21.05.2018

Projktowal  Stawomir Sakowicz

w specjalnosck  inslalacyjnej w zakresia siscl inslalacji | urzqdzen elekirycznyeh araz elekiro—energetycznych
w zokresie: projeklowanie | kisrowonia robotami budowlonymi
uprawnlenio nr: 91/Gd/2002
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WYTYCZNE DO PLANU BIOZ

Nazwa i adres obiektu budowlanego:

Projekt budowlany wewnetrznej instalacji elektrycznej w projektowanej
termomodernizacja budynku ustugowego w miejscowosci Starogard Gd.,
dziatka nr 14/1, obreb geod.30.

Projektowat: w specia
instalacii i urzag Felektrycznych Or:avz‘
Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra I?l\?mmoe rfﬁ?{’ﬁf’V? dnia 23 czerwca 2003r.
Dz. U. nr 120 ,, w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia” ponizej wymienia sie informacije
dotyczgce zagrozen, ktdére mogg wystapi¢ przy prowadzeniu prac wykonawczych
zwigzanych z projektowang termomodernizacjg budynku ustugowego w
miejscowosci Starogard Gd., dziatka nr 14/1, obreb geod.30.

frmd A g
NGSC nEs

§ 2 pkt. 3 w/w Rozporzadzenia - ,zakres rob6t dla catego zamierzenia
budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczego6lnych obiektoéw”

- zakres rob6t opisuje dokumentacja a kolejnos¢ realizacji poszczegélnych zadan
przy budowie zostanie ustalona przez Kierownika Robét w oparciu o technologie
robot | kolejnos¢ dostawy materiatow i urzadzen.

§ 2 pkt. 3 ust. 3 w/w Rozporzgdzenia — ,wskazanie elementéw zagospodarowania
dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi”,

a) czynne instalacje i urzadzenia elektryczne — istniejgca instalacja elektryczna

b) pojazdy mechaniczne oraz sprzet budowlany poruszajgcy sie w trakcie prac
zwigzanych z rozbudowa,

c) upadek z rusztowania przy pracach wykonywanych na wysokosci w
istniejgcej czesci budynku,

§ 2 pkt. 3 ust. 4 Rozporzgdzenia — ,wskazanie dotyczgce przewidywanych
zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robédt budowlanych, okreslajgce skale i
rodzaj zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystgpienia”,

Lp. | Rodzaj zagrozenia Skala Miejsce Czas wystapienia
zagrozenia
1. | Potracenie przez Srednia Plac budowy Caly czas trwania
pojazdy robot

poruszajace sie
na terenie placu budowy

2. | Upadek wysoka Dobudowane pomieszczenie Caly czas trwania
Z rusztowania oraz pomieszczenia istniejgce robot
budynku
3 Porazenie pradem o wysoka Miejsce wykonywania prac Montaz nowej
napieciu do 1 kV elektroinstalacyjnych instalacji, prace
rozruchowe i
pomiarowe

§ 2 pkt. 3 ust. 5 w/w Rozporzadzenia - ,wskazanie sposobu prowadzenia
instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych”

Sposéb instruktazu pracownikéw nalezy dostosowa¢ do potrzeb i mozliwosci




uwzgledniajgc obowigzujace przepisy, zwyczaje panujgce w przedsiebiorstwie
wykonujgcym prace, zdolnosci instruowanych pracownikéw do percepcji i do
zapamigtania przekazywanych informacji. Szczeg6lng uwage nalezy zwrécié na
zrozumienie i utrwalenie wiedzy o ponad przecietnych zagrozeniach, w tym
zagrozeniu od poruszajacych sie pojazdéw, zagrozeniach przy pracach na
wysokosSciach oraz o zagrozeniach porazeniem pradem elektrycznym. Poza
ogolnym szkoleniem przed rozpoczeciem rob6t, ktdre powinno byé odnotowane w
formie pisemnej, informacje o tych zagrozeniach nalezy ustnie przekazywaé
wszystkim pracownikom kazdego dnia przed rozpoczeciem pracy.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét w strefach szczegoélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczna i

sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen:

a) pracownicy wykonujgcy prace zagrazajgce porazeniem  pradem
elektrycznym muszg by¢ poinformowani o istniejgcym zagrozeniu, a
technologie prac dostosowaé do istniejgcego zagrozenia;

b) pracownicy wykonujgcy prace montazowe i instalacyjne powinni byé
przeszkoleni i posiada¢ odpowiednie uprawnienia energetyczne oraz
wykonywaé¢ prace zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
instrukcjami, w szczegoélnosci zgodnie z instrukcjami zakladowymi oraz
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z 17.09.1999r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz.U.nr 80, p0z.912);

c) pracownicy powinni mie¢ pozytywne wyniki aktualnych badan lekarskich
dopuszczajgcych ich do wykonywania prac a pracownicy wykonujgcy prace
na wysokoéciach powinni mie¢ dodatkowo uprawnienia do pracy na
wysokosci;

d) teren robot nalezy wygrodzi¢ barierami;

e) pomiary elektryczne powinny wykonywaé¢ dwie osoby, w tym co najmniej
jedna Z uprawnieniami do wykonywania pomiarow;

f) dla prawidlowego i bezpiecznego prowadzenia prac nalezy zapewnié
pracownikom stosowne do potrzeb: sprzet, narzedzia oraz $rodki ochrony

indywidualnej;
g) do wykonywania prac za pomocg narzedzi i urzadzen, w szczegélnosci
urzgdzen 0 napedzie mechanicznym powinni by¢ upowaznieni tylko

pracownicy odpowiednio przeszkoleni.

Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢

lub zapewni¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia ,planu BIOZ".

Opracowany plan bezpieczeristwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.



